KOSMETIKINSTITUT

BY GULMIRA EMEKDAR

BEST WESTERN PLUS
SPA & WELLNESS | ANGEBOTE & PREISE HOTEL WILLINGEN



HERZLICH WILLKOMMEN

BrauTy & Spra

ENTSPANNEN UND WOHLFUHLEN

Entdecken Sie eine Verwdhnwelt fiir schdne Haut in unse-
rem BeautySpa. Kosmetische Treatments fiir Gesicht und
Korper, hautpflegende Béader, Packungen in der Soft-Pack-
Liege oder ganzheitliche Verw6hnprogramme. Eine Vielfalt
an Wellness- und medizinischen Massagen sorgt fiir noch
mehr Entspannung.

KOSMETIKBEHANDLUNGEN

DAS HERRLICHE GEFUHL
EINER GEPFLEGTEN AUSSTRAHLUNG ...

+ Klassische kosmetische Gesichtsbehandlungen
+ Regenerative Kosmetik

« Lifting-Behandlungen mit Ultraschall

+ Anti-Aging-Behandlungen

» Haarentfernungen

+ Kosmetische Hand- und FuRpflege

WELLNESSANWENDUNGEN

ENTSPANNUNG PUR FiUR
KORPER, GEIST UND SEELE ...

« Teilmassagen bestimmter Kérperregionen

» Wohlfiihlmassagen fiir den ganzen Korper

« Exotische und Ayurvedische Massagerituale
+ Peelings und Packungen

«» Wohlfiihlbader

SAUNA —
UND SPA-ETIKETTE

RUHE UND ERHOLUNG

Bitte nutzen Sie im Sinne gegenseitiger Ruick-
sichtnahme die Relax-Rdume in der Sauna
als Erholungsbereiche und schalten Sie lhre
Handys aus.

WERTSACHEN

Bitte nutzen Sie lhren Zimmersafe fiir lhre
personlichen Wertgegenstande. Personliche
Utensilien deponieren Sie bitte wahrend Sau-
nagdngen nicht auf Liegen oder Stiihlen.

UNSERE PARTNER FUR
IHRE PFLEGE

DEYNIQUE

Wellness-Shop fiir Beauty
und Pflege flir Zuhause

KLEIDERORDNUNG

Die Nutzung der Sauna und Dampfbader ist
nur unbekleidet gestattet, im Pool ist Bade-
bekleidung obligatorisch, in allen anderen
Bereichen tragen Sie bitte Badebekleidung
und Bademantel.

UMWELT
Bitte denken Sie beim Verbrauch von Hand-
tlichern und Wasser auch an unsere Umwelt!

WIR WUNSCHEN IHNEN
EINE ENTSPANNTE ZEIT!
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GESICHTSBEHANDLUNGEN

VERWOHN-BEHANDLUNG
Gesicht-Hals-Dekolleté-Behandlung mit Peeling, Ampulle,
Massage, Aufbaumaske und Augenpflege

ca. 55 Min. | ca. 75 Min. inkl. Ausreinigung

CLEANSING BEAUTY

Ideal fiir besonders empfindliche und allergische Haut. Alle Produkte sind ganz ohne syntheti-
sche Farb- und Parfiimstoffe. Nach einer sanften Reinigung und einem tiefgreifenden Peeling
zaubert die Cleansing Beauty Mask eine klare, reine Haut.

ca. 55 Min. 85€

RELAXING FOR MEN
Alles was Mann so braucht. Eine exakt auf die Mdnnerhaut abgestimmte Gesichtsbehandlung
ca. 55 Min. | ca. 75 Min. inkl. Anti-Aging-Pflege von Deynique 85€]135¢€

GOLDEN TOUCH ANTI-AGING

Der Alltagsluxus fiir die Haut. Intensiv-Reinigung, Peeling und Gesichtsmaske. Diese luxuridse
Anti-Aging Cream strafft die Haut, Faltchen und Linien wirken wie aufgefiillt - der Teint erscheint
glatt und frisch. Dabei dringen mikrofeine Anti-Aging Peptide, Q10 und Ceramide tief in die Haut
ein und beschleunigen die Regenerationsprozesse in der Hauttiefe.

ca. 75 Min. 155€

B10-FACE LIFTING

Das Bio-Face-Lifting ist Tiefenreinigung und Straffung bei purer Entspannung. Eine Masken-
kombination aus der Aloe Vera Pflanze entfaltet, glattet und strafft die Haut. Durch die Spannung
werden alle Hautschichten aktiviert, die Durchblutung und Sauerstoffzirkulation angekurbelt. Be-
reits nach der ersten Behandlung erscheint das Hautbild feiner, praller und geglattet.

ca. 75 Min. inkl. Ausreinigung 110 €

75€|99¢€

ANTITOX

ANTITOX-BEHANDLUNG

Wunderwaffe zum Aufbau neuer Feuchtigkeitdepots, kombiniert mit straffenden Wirkstoffen fir
eine straffereund jiingere Haut. Die Magnetmassage zieht belastende Stoffe aus der Haut und akti-
viert gleichzeitig die Lymphe, sodass weitere Ablagerungen und Schadstoffe iiber den Lymphfluss
abdrainiert werden. AnschlieRend fixiert die hochkaréatige Mineralien-Maske Unreinheiten und Ver-
hornungen. Das Ergebnis: Ein zartes Hautbild, nahezu porenlos und samtweich.

ca. 55 Min. 110 €

KOSMETIKBEHANDLUNG

ZUBUCHBARE T1PPS

AMPULLEN ,,CRASH KUR*

Nach einem vorbereitenden Peeling werden 3 bis 4 Am-
pullen in die Haut einmassiert. Konzentrierte Wirkstoffe
erzielen schnell und effektiv sichtbare Erfolge.

ca. 25 Min. 55€

AUGEN- & WIMPERN PFLEGE

Wimpern farben 12€

Augenbrauen farben 10€
Augenbrauenkorrektur 10€

Wimpern und Augenbrauen
farben inkl. Korrektur 25€




AYURVEDISCHE GANZKORPERMASSAGE

Gonnen Sie sich tiefe Entspannung und Harmonie mit sanf-
ten, flieRenden Bewegungen und warmem OL. Diese traditio-
nelle Massage st Verspannungen, starkt die Lebensener-
gie und schenkt lhnen neues inneres Gleichgewicht.

ca. 55 Min. | ca. 75 Min. inklusive Kopfmassage 89 €|110€

MUKABHYANGA (NACKEN-KOPF-SCHULTER)

Spezielle Kopf-, Gesichts-, Nacken-, Schultermassage unter
Einbeziehung ausgewahlter Energiepunkte (Marmas) und
Druckpunkte werden stimuliert. Uberreizte Nerven werden
beséanftigt und die Konzentrationsfahigkeit gestarkt.

ca. 25 Min. 55€

AYURVEDA DETOX PAKET

Nutzen Sie die tiefgreifende Wirkung der Ayurveda-
behandlung zur Regeneration, Entgiftung des Organismus
und Starkung des Immunsystems. Peeling, Packung und
ayurvedische Kopf- und Gesichtsmassage - dienen der
Entgiftung und Reinigung des Korpers, derim taglichen Le-
ben durch Schadstoffe aus der Umwelt belastet wird.

ca. 125 Min. 180 €

SPORT- UND FITNESSMASSAGE

SPORT- UND FITNESSMASSAGE

FUR RUCKEN-SCHULTER-NACKEN

Die Sport- und Fitnessmassage dient zur Lockerung von
Verspannungen, ist aber auch zur Vorbereitung des Trai-
nings geeignet. Massagen lassen den Schmerz von Muskel-
Uberanspruchungen verschwinden, Verletzungen schnel-
ler heilen und steigern das Wohlbefinden.

ca. 25 Min. 65€

SPORT- UND FITNESSMASSAGE GANZKORPER
ca. 55 Min. 110€

GANZKORPER-M ASSAGEN

BALINESISCHE TRAUME - FUR ZWEI
GenieRen Sie zu Zweit ein Spa-Erlebnis der besonderen Art. Ganzkorper-Peeling, Wellness-
Bad in der Paarbadewanne dazu ein gekiihlter Piccolo-Sekt und abschlieRend eine Ganz-

kdrpermassage.
ca. 125 Min. 300€
ca. 125 Min. als Auszeit allein 165€

CELLULITE-BEHANDLUNG

Biirstenmassage als Ganzkérpermassage mit entschlackenden dtherischen Olen, Abschlusspfle-
ge fiir ein straffes Hautbild

ca. 55 Min. 99 €

GANZKORPERPEELING MIT SANFTER GANZKORPERMASSAGE
ca. 30 Min. 65€

RUCKEN-M ASSAGEN

ANTI-STRESS-MASSAGE

Diese Entspannungsmassage mit dtherischen Olen lockert kleine Verspannungen und wirkt har-
monisierend.

ca. 25 Min. 50 €

VITALISIERENDE AROMAOL-MASSAGE

Wohltuende Ganzkérpermassage mit warmen Olen.

ca.55Min. 75€
ca. 75 Min. inklusive Kopf-Gesichtsmassage 99 €




KORPER-M ASSAGEN

HOT-STONE-MASSAGE
Wohltuende Riicken- und Beinmassage mit warmen Lavasteinen und Olen.
ca. 45 Min.

KHANYA - AFRIKANISCHE MASSAGE

Diese Massage entspannt, vitalisiert, pflegt die Haut. Die angenehmen Diifte harmonisieren die
Seele. Das hierbei verwendete Ol aus den Kernen des Marula-Baumes wird in Stidafrika traditio-
nell als riickfettendes und feuchtigkeitsbindendes Mittel verwendet.

ca. 55 Min. 89 €

KORPER-M ASSAGEN

CANDLE-MASSAGE

Warmes Candle-Ol, aromatischer Duft und der Wechsel aus aktivierenden und beruhigenden
Massagegriffen entspannen den Kérper und lockern die Muskulatur. Die Durchblutung wird ge-
fordert und das Wohlbefinden gesteigert.

ca.25Min. 55€

HAND- UND FUSSMASSAGE

Durchblutungsanregende, auflockernde Massage der FiiRe, Waden, Unterarme und Hande. Eine
Wohlfiihimassage fiir alltagsgestresste Korperteile.

ca. 45 Min. 65€

KoMBI-RELAX-MASSAGE

Bei diesem Kombi-Angebot kénnen Sie
sich Ihre ganzindividuelle Relaxmassage
selbst zusammenstellen. Kombinieren
Sie jeweils ZWEI der folgenden Teilkor-
per-Massagen miteinander: Kopfmassa-
ge, Riickenmassage, Beinmassage, FulR-
massage

ca. 45 Min. 65 €

GUT ZU WISSEN

WELLNESS-ANWENDUNGEN

KLEIDUNG

Frisch geduscht, mit Bademantel und Slipper sind Sie ange-
messen bekleidet. Darunter kénnen Sie Badekleidung oder
Unterwasche tragen, miissen es aber nicht. Ihr/e Behandler/
in wird Sie immer entsprechend abdecken.
ALLERGIEN/KONTRAINDIKATION

Bitte informieren Sie uns unbedingt vor der Behandlung
Uber Schwangerschaft, Herz- Kreislauferkrank-ungen oder
Allergien auf bestimmte Stoffe. Bei vielen sind Alternativ-
produkte vorhanden oder es kénnen alternative Behand-
lungen angeboten werden. Gern beraten wir Sie.
BEHANDLUNGSZEITEN

Bitte erscheinen Sie bereits ein paar Minuten vor Ihrer An-
wendung, damit sich Ihre Behandlungszeit nicht entspre-
chend verkiirzt. Die angegebenen Behandlungszeiten ver-
stehen sich inklusive Vorgesprach und kurzer Nachruhezeit.
BEHANDLUNGEN

Alle Behandlungen beinhalten eine Nachruhezeit von 5-10
Minuten - je nach Behandlung.

VERSPATUNGEN

Bei Verspatung lhrerseits konnen sich die Behandlungszei-
ten verkiirzen, um den planmaRigen Beginn der folgenden
Behandlungen zu gewahrleisten. Verkiirzte Behandlungen
werden voll berechnet.

STORNIERUNGEN

Behandlungen, die nicht mindestens 24 Stunden vor Be-
handlungsbeginn storniert werden, stellen wir mit 80 % des
Behandlungspreises in Rechnung, nicht eingehaltene Ter-
mine mit 100 %.

VORBUCHUNG

Wir empfehlen lhnen, die gewlinschten Anwendungen be-
reits vor lhrer Anreise zu buchen.Gerade am Wochenende
sind freie Termine schnell ausgebucht und kdnnen vor Ort
nur beschwerlich ermdglicht werden.
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BADER, PEELINGS & PACKUNGEN (B!

ENTSPANNUNG UND PFLEGE FUR IHREN KORPER
DAMIT SIE SICH WOHLFUHLEN IN IHRER HAUT

FUSSPFLEGE

FUSSMASSAGE
vitalisierende FuRmassage
ca. 25 Min.

WELLNESS-BADER Ob allein oder

Erleben und genieRen Sie ein pflegendes Badevergniigen zu Zweit - der Preis
in der Partnerwanne in exklusiver Atmosphare mit sanfter bleibt gleich.

Musik, Kerzenschein und Sekt - ein besonderes Erlebnis.
ca. 30 Min. 65€

HOPFENBIERBAD - beruhigend, entspannend, wohltuend, inkl. 1 Flasche Bier
ca. 30 Min. 65 €

KORPERPEELING

Das Peeling flihrt zu einer Verfeinerung des Hautbildes, so dass die Haut Pflegeprodukte besser
aufnehmen kann. Die Haut wird von trockenen, schuppigen Stellen befreit; eine frische, glatte
Haut kommt zum Vorschein.

Wihlen Sie aus erlesenen Olen.
ca.25Min. 45 €

KORPER-PACKUNGEN

Packungen sind cremige Substanzen, die auf die Haut aufgetragen werden und sie dank
ihrer speziellen Zusammensetzung mit Feuchtigkeit und wichtigen Nahr- und Pflegestoffen
versorgen. Die Durchblutung wird geférdert, die Muskulatur entspannt.

Wihlen Sie aus erlesenen Olen.

ca. 25 Min.
' 45¢€

PERFEKTE KOMBINATIONEN

PEELING & WOHLFUHLBAD
Kombinieren Sie lhr Peeling mit einem Wohlfiihlbad Ihrer Wahl.
ca. 50 Min. 80 €

PEELING & PACKUNG

Sichern Sie sich ein attraktives Angebot und kombinieren Sie ein erfrischendes Peeling mit einer
wohltuenden Packung lhrer Wahl.

ca. 55 Min. 80 €




BABYMOON

Gonnen Sie sich eine liebevolle Auszeit in dieser
besonderen Lebensphase:

Unsere speziell abgestimmten Babymoon-Angebote
schenken Ilhnen wohltuende Entspannung, starken
Ihr Wohlbefinden und schaffen kostbare Momente
der Ruhe - bevor Ihr Baby die Tiir in eine neue
aufregende Welt 6ffnet.

PFLEGENDES MOLKE-OL-BAD

Erleben Sie pure Erholung in einem wohltuenden Molke-Ol-
Bad, individuell abgestimmt auf lhre Wunschtemperatur.
Genielen Sie dieses entspannende Erlebnis mit Ihrem Part-
ner, begleitet von einem erfrischenden Glas Wasser oder Saft.
ca. 30 Min. 65 €

RUCKEN-NACKEN-KOPF-WELLNESS-MASSAGE

Lassen Sie Verspannungen l6sen und lhre Selbstheilungs-
krafte aktivieren: Eine wohltuende Massage im Sitzen auf
einem speziellen Massagestuhl, die Kérper und Geist spiir-
bar entspannt.

ca. 25 Min. 55€

GANZKORPER-OLMASSAGE IN SEITENLAGE

Diese sanfte Massage fordert die Durchblutung, regt den
Stoffwechsel an und unterstiitzt den Lymphfluss - ein
wohltuendes Erlebnis fiir Mutter und Kind. Spiiren Sie die
beruhigende Wirkung, die nicht nur lhnen, sondern auch
lhrem Baby zugutekommt: ,Entspannte Mutter bekom-
men entspannte Kinder.“

ca. 55 Min. 110€




%)\ BY GULMIRA EMEKDAR

KOSMET]I TUT Bitte stimmen Sie Ihre Beauty- und
(Bm"/y & MWillness ~ Wellnessanwendungen friihzeitig ab,
um lhren Wunschtermin und die
Behandlung zu garantieren.

.

Flr Beratung und Terminabsprachen
Gilmira Emekdar, Leiterin Beauty-Lounge
WhatsApp & Tel.: +49 (0) 160 90171780

E-Mail: wellness@stryckhaus.de

Best Western Plus
Hotel Willingen

Briloner StraRe 56 - 34508 Willingen
wellness@stryckhaus.de
www.hotel-willingen.de

Stand 12/2024. Mit dieser Preisliste verlieren alle bisherigen ihre Giiltigkeit. Fiir Druckfehler keine Haftung. Anderungen vorbehalten.

Alle Preise pro Person, falls nicht anders angegeben. In den Preisen ist die derzeit giiltige gesetzliche
Mehrwertsteuer enthalten. Bei einer Anderung der Mehrwertsteuer behalten wir uns Preisanpassungen vor.



